
BICYCLE ORIENTED 
DEVELOPMENT
Inclusieve Fietsplanning

Fietscafé
Woensdag 16 Oktober 2024

Paul van de Coevering
Breda University of Applied Sciences (BUas)
Coevering.p@buas.nl

Source: Bicycledutch (2024). Link)

https://bicycledutch.wordpress.com/2023/10/04/this-cycle-street-was-a-disaster/


Lectoraat Urban Mobility 
Planning (BUas)

• Mobiliteit en ruimtelijke ontwikkeling
• Integrale benadering: mobiliteit, stedelijke

ontwikkeling én stedenbouw

• Focus: multimodale mobiliteit, ruimtelijke
ontwikkeling, fietsen, bereikbaarheid, 
gedragsverandering en maatschappelijke
effecten

• Onderwerpen: mobiliteitstransitie, 
deelmobiliteit, micromobiliteit (LEV’s), 
HUB’s, 15-minuten stad etc.

Source: provincie Utrecht (2024). Link)

Source: Nul20 (2024). Link)

https://www.provincie-utrecht.nl/sites/default/files/2021-11/presentatie-Rinke-Vreeke-open-keukengesprek-20211102.pdf
https://www.nul20.nl/uytenhaak-en-soeters-kies-sluisbuurt-voor-amsterdamse-blokkenstad


Vandaag
Inleiding
1. Inclusieve Fietsplanning
2. 15-minutenstad
3. Integratie fiets en stedenbouw
4. Fietsbeleving en barrières

Workshop Houten en discussie

Afronding en borrel

Source: Fietsersbond (2024). Link)

https://www.fietsersbond.nl/nieuws/honderden-miljoenen-voor-fiets-bij-bouw-van-nieuwe-woningen/


Source: Juridisch bureau letselschade. Link

https://www.juridischbureauletselschade.nl/overige-letselschade/handletsel/


Woningbouw & Mobiliteitstransitie

Source: Telegraaf, 2022 Link

Source: gemeente.nu, 2022 Link

Appm, 2022 Link

https://www.telegraaf.nl/financieel/1857391661/auto-taboe-bij-een-miljoen-woningen-die-de-jonge-komende-tien-jaar-wil-bouwen
https://www.gemeente.nu/ruimte-milieu/infrastructuur/miljardeninvesteringen-voor-bereikbaarheid-woonwijken/
https://www.appm.nl/bericht/bicycle-oriented-development-slimme-aanpak-voor-de-woningbouwopgave


Photo by Osama Elsayed on Unsplash 

Source: overheid.nl, 2024 Link

https://unsplash.com/@osamaabosaadia?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/brown-pyramid-under-blue-sky-during-daytime-vqRMXgVtGXM?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://lokaleregelgeving.overheid.nl/CVDR723280/1
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Meer dan locatie ontwikkeling …

Source: eigen werk, 2024



(Source: Boot, 2019)

Behoeften piramide fiets

1. De 15 minutenstad

2. Integratie fiets en
stedenbouw

3. Meten van beleving

https://www.intelligenttransport.com/transport-articles/78216/digital-future-cycling-data-its-encouraging-cyclists/


Source: fietsberaad, 2024. Link

https://www.fietsberaad.nl/Kennisbank/Bicycle-Oriented-Development-in-de-praktijk
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Knooppunt
ontwikkeling (500m)
BOD – fietsbereik 
(15 minuten)

BOD: fietsreistijd als uitgangspunt

Source: BUas, 2022



Integrated planning+ 900.000 houses Compact & accessible

X-min stad voor
fietsers

Van theorie
naar praktijk

8 pilot gebieden

Source: fietsberaad, 2024. Link

https://www.fietsberaad.nl/Kennisbank/Bicycle-Oriented-Development-in-de-praktijk
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BOD: X-MINUTENSTAD … MET FIETSER 
ALS UITGANGSPUNT

1. Kwaliteit fietsnetwerk (snelheid) 

2. De gebouwde omgeving (nabijheid) 

3. Reistijdvervalcurves (hoe lang zijn mensen bereid om te fietsen?)

1. Ruimtelijke ontwikkeling (woningbouw, kantoren, werklocaties etc.)

2. Investeringen in fietsinfrastructuur

3. Technologische ontwikkelingen (e-bike, speed-bike, LEV’s etc).

Huidige fietsbereikbaarheid

Scenario’s en potentie

Source: BUas, 2022



Het BOD-proces

13

Vier basisstappen:

1. Kick-off meeting
2. Data analyses
3. Workshop
4. Rapportage

Source: BUas, 2022



1
4

Invloedsgebieden treinstations (landelijk)

Source: BUas, 20
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Bereikbaarheid: devil is in the details

Source: BUas, 2023
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Voorbeeld: BOD-analyse IJsselstein

Huidige situatie

Source: BUas, 2023



Voorbeeld: BOD-analyse Ijsselstein

Invloed infrastructuur op bereikbaarheid

Source: BUas, 2023
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Verbetering bereikbaarheid woningbouwlocaties

Source: BUas, 2023



Bereikbaarheid in perspectief

“ De bereikbaarheid van het stadscentrum verbetert met 5,5%” 

OF

“Het stadscentrum wordt voor 12.000 extra inwoners bereikbaar”

City center

Source: BUas, 2023



Integrale fietsplanning heeft potentie!

Lessen in proces:
1. Fietsplanning gaat om details
2. Multidisciplinaire aanpak is essentieel
3. Belangrijk om x-minuten stad concreet te maken

Qua inhoud:
1. Huidige bereikbaarheid is gemakkelijk
2. Verbeteringen in bereikbaarheid zijn lastiger te duiden
3. Synergie met ruimtelijke ontwikkeling kan vaak beter

Bicycle Oriented Development

Source: Fat Tire Bike Tours. Link

http://darwin.cnn-travel-vertical.ui.cnn.io/travel/article/best-cycling-cities/index.html?gallery=0


(Source: Boot, 2019)

Behoeften piramide fiets

1. De 15 minutenstad

2. Integratie fiets en
stedenbouw

3. Meten van beleving

https://www.intelligenttransport.com/transport-articles/78216/digital-future-cycling-data-its-encouraging-cyclists/


BOD
Integratie

met Urban 
Design

Source: BUas, 2023



Routes in kaart
Snelste routes in beeld brengen
van de bestemming tot het 
centrum van nieuwe
gebiedsontwikkeling

Source: BUas, 2023



‘It’s the context 
stupid’
Analyse van straatprofielen op basis 
van type weg (1) en de stedelijke
context (2). De combinatie van 
beiden bepaalt uiteindelijk
inrichting van de weg.

2 - Context

1 – Road profile

Source: BUas, 2023



Integrale
herontwikkeling
Integratie van wegprofiel, de 
context en de rol en positie van 
fietsinfrastructuur in totale
netwerk.

Source: BUas, 2023



Source: https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-korvel/

Voorbeelden uit de praktijk: Tilburg

https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-korvel/


Source: https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-korvel/

Voorbeelden uit de praktijk: Tilburg

https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-korvel/


https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-besterd/

Inspiratie uit Tilburg

https://www.tilburg.nl/gemeente/gebiedsontwikkeling/winkellint-besterd/


Herontwerp van 
(fiets)routes zijn integrale

opgaven

Voorbeelden uit de praktijk: Tilburg

Source: Tilburg, 2023. Link

https://www.tickettotilburg.com/nl/cityguide/karakters-faith


(Source: Boot, 2019)

1. De 15 minutenstad

2. Integratie fiets en
stedenbouw

3. Meten van beleving

Behoeften piramide fiets

https://www.intelligenttransport.com/transport-articles/78216/digital-future-cycling-data-its-encouraging-cyclists/


Dé fiets bestaat niet meer … 

Source: Michiel Wijnbergh / ANP. Parool Link

Speed pedelec | KOGA bikes

Source: Koga bikes Link

Source: veiligheid.nl Link

https://www.parool.nl/amsterdam/amsterdammer-voelt-zich-steeds-onveiliger-in-verkeer-met-name-door-e-bikes%7Eb20df815/
https://www.koga.com/en/speed-pedelec
https://www.koga.com/en/speed-pedelec
https://www.veiligheid.nl/actueel/zorgen-om-toename-ongevallen-met-een-fatbike


Snelheid versus verblijven

Source: Sweco.nl Link Source: dnws Link

https://www.sweco.nl/actueel/verhalen/4-innovaties-om-de-fietsrevolutie-in-gang-te-zetten/
https://www.dnws.nl/kennis-en-inspiratie/elk-centrum-verdient-een-aantrekkelijke-inrichting/


Netwerk is zo sterk als zwakste schakel (barrieres)

Source: verkeerskunde.nl Link

https://www.verkeerskunde.nl/blog/de-fiets-en-voetgangerstunnel-als-plek-met-potentie
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Data 
Shimmer Wearable

• Heartbeat
• Skin conductance (sweat)
• Movements
• Time

STRAVA GPS Track

• Global Position
• Time
• Speed

Source: strava Link Source: Buas, 2023

https://fietsenindealpen.com/tag/strava/
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Data 
Eye Tracking GlassesSurvey

Source: auganix.org. link

https://www.auganix.org/tobii-pro-glasses-3/


Measuring experiences

Eye tracking & video glassesCellphone data Biometric sensing

Source: Buas 2023/ Kusnierz & Krupa, 2020. Link

https://www.researchgate.net/figure/sualisation-of-results-in-the-form-of-a-heat-map-for-all-subjects-for-image-1_fig4_338852580


Beleving begint bij de woning

Source: fietsberaad, 2020. Link

https://www.fietsberaad.nl/getattachment/Kennisbank/Fietsparkeren-bij-grootschalige-wooncomplexen/Fietsparkeren-bij-grootschalige-wooncomplexen-CROW-Fietsberaad.pdf.aspx?lang=nl-NL&ext=.pdf


Source: Juridisch bureau letselschade. Link

https://www.juridischbureauletselschade.nl/overige-letselschade/handletsel/
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foto: www.inbo.com

Source: inbo.com Link

https://www.linkedin.com/pulse/studiereis-culemborghouten-2232016-heidi-poelman/
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